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INFORMACAO

NUMERO: 002/2023
DATA: 13/03/2023

ASSUNTO: 16.2 Edi¢do Anual do Prémio de Boas Praticas em Saude®
PALAVRAS-CHAVE: Prémio; Boas Praticas; Saude

PARA: Conhecimento de todos os Estabelecimentos de Saude
CONTACTOS:

O Prémio de Boas Praticas em Saude® (PBPS) é uma iniciativa organizada pela Associa¢do
Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar, Direcdo-Geral da Saude, Administracdo Central
do Sistema de Saude, IP, as cinco Administracdes Regionais de Saude, e com a colaboracdo das
Direcdes Regionais de Saude dos Acores e da Madeira, abrangendo todo o territério nacional. O
PBPS tem como principal objetivo dar a conhecer as boas praticas em sadde a nivel nacional, no
ambito da qualidade e inovagdo, com vista a replicar as mais-valias para o bom desempenho do
Sistema de Saude.

A atribuicdo do PBPS visa distinguir e premiar o trabalho dos profissionais ou equipas em
servicos/unidades de salde que, no seu quotidiano, desenvolvam projetos com qualidade e
inovacdo e que, respeitando as normas instituidas, representem um valor acrescentado para o
cidaddao/comunidade ou para as praticas da organizacdo, com reflexo direto na prestacao de
cuidados de saude, podendo ser consideradas como boas praticas em saude.

Neste ambito, convidam-se todos os profissionais e equipas de saude dos setores publico, privado
e social a apresentarem projetos a 16. edicdo anual do Prémio de Boas Praticas em Saude®,
centrando-se este ano na tematica da “DESAFIOS FUTUROS: SUSTENTABILIDADE NA SAUDE”

SUBTEMAS

1. Capital Humano da saude
Novas praticas e competéncias, necessidades, salde mental, felicidade e bem-estar dos
profissionais, formacao especializada, boas praticas de gestao e lideranca. Estratégias de
motivac¢do, valoriza¢do e fixacao dos profissionais.

2. Transformacao digital para a otimizacao de cuidados
Novas tendéncias na area da Telemedicina (por ex. telemonitorizacdo, teleconsulta,
telesaude, teleconsultadoria), robotica, inteligéncia artificial, entre outras, como
instrumentos de suporte a gestdo e acesso da informacdo, reporte e melhoria dos
resultados, interoperabilidade e comunicacao.

3. Organiza¢des de saude “verdes”
Projetos, construcdes, reformas e operag¢des de instalacdes e edificios de salde “verdes” e
saudaveis. Iniciativas no ambito da economia circular ou que contribuam por ex. para a
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eficiéncia energética ou pegada de carbono, que visem minimizar os impactos ambientais,
favorecendo ambientes mais “verdes” e sustentaveis.

4. Organizac¢do dos cuidados de saude
Iniciativas e projetos que promovam mudancgas nos cuidados de saude, com foco no
acesso, na gestao, na intervenc¢do, no desempenho assistencial e melhores resultados em
saude.

5. Integracdo de Cuidados de Saude e Respostas de Proximidade
Transi¢do estrutural e organizacional dos servicos. Estratégias de Integracao dos diferentes
niveis de cuidados - Cuidados de saude primarios, hospitalares, continuados integrados,
saude publica e articulagdo com as autarquias e os setores social e privado.

O processo de selecdo e apuramento dos vencedores tem varias fases, conforme consta do
regulamento (disponivel em www.boaspraticasemsaude.com). Os projetos finalistas serdo
convidados a fazer a apresentacdo oral dos mesmos, no Encontro de Boas Praticas em Saude e
concorrerdo a atribui¢do de duas distin¢gdes - primeiro prémio e mengao honrosa - na categoria
de Melhor Projeto. Aos projetos ndo finalistas, que tenham sido distinguidos pela Comissdo
Cientifica, sera dirigido um convite para apresentacdo de poster cientifico e concorrerdo a
atribuicao de duas distin¢des - primeiro prémio e menc¢ado honrosa - na categoria de Melhor Poster.

O prazo para apresentacao de candidaturas decorrera entre 27 de marco a 30 de abril de
2023.

As candidaturas deverdo ser submetidas on-line, em formulario disponivel para o efeito, no sitio
do Prémio Boas Praticas em Saude -www.boaspraticasemsaude.com. No website constam, ainda,
os contactos dos interlocutores designados em cada Instituicdo parceira do PBPS, os quais estdo
disponiveis para apoiar na instru¢do dos processos e clarificacdo de eventuais duvidas na sua
regido de saude.

O Encontro para apresentacdao dos projetos nomeados, exposicdo de posters e divulgacdo dos
Prémios, sera realizado, pela primeira vez na sua histéria, no ambito do pré-congresso do 46.°
Congresso Mundial dos Hospitais, no dia 24 de outubro de 2023.

O 46.° Congresso Mundial dos Hospitais da Federacdo Internacional dos Hospitais (IHF) ira
decorrer nos dias seguintes, entre 25 e 27 de outubro de 2023, no Centro de Congresso de Lisboa,
sob o mote “Global Learning, Local Action”, com o Alto Patrocinio de Sua Exceléncia, O Presidente
da Republica.
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